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Groene Kruis Ledenorganisatie: jouw gids naar een vitaal en zelfstandig leven

Een vitaal en zelfstandig leven: dat is wat we allemaal willen, in elke fase van het leven. Soms lukt dat
vanzelf. En soms heb je daar een steuntje in de rug bij nodig. Juist dan is Groene Kruis
Ledenorganisatie er. Voor die ene vraag die je niet meteen kunt plaatsen. Voor dat gevoel dat er
iemand met je meedenkt. En voor het vinden van een weg in een wereld vol keuzes over gezondheid,
welzijn en zorg. Want of je nu ondersteuning zoekt voor vandaag, of nadenkt over wat je straks nodig
hebt om vitaal en zelfstandig te blijven: in elke fase van je leven kun je bij ons terecht. Duizenden
leden vonden die weg al via ons.

Geworteld in de regio, met oog voor vandaag

Al meer dan 100 jaar zijn we er voor mensen in Noord- en Midden-Limburg. Wat ooit begon met
kruisverenigingen die voorlichting gaven en hulpmiddelen uitleenden, is uitgegroeid tot een
organisatie die veel meer biedt dan dat. We zijn een betrouwbare vraagbaak, een gids in een
landschap dat voor velen ingewikkeld is geworden. Maar bovenal zijn we een warme club mensen die
oprecht betrokken is bij haar leden.

Altijd dichtbij, persoonlijk en deskundig

We helpen je om in je eigen omgeving zo lang mogelijk zelfstandig te leven. We luisteren naar wat er
speelt en denken actief met je mee. We wijzen je de weg naar passende hulp of ondersteuning, geven
deskundig advies en zorgen ervoor dat je toegang hebt tot middelen en diensten die het leven
prettiger maken. Maar we zijn er ook als het gewoon even over gezondheid, zingeving of dagelijks
geluk mag gaan. Met bijeenkomsten, ontmoetingen en informatie die inspireert, ontspant of juist
kracht geeft.

Een gemeenschap van en voor leden

We geloven in de kracht van verbondenheid. Leden van Groene Kruis Ledenorganisatie maken deel
uit van een gemeenschap waarin zorgen voor jezelf en zorgen voor elkaar hand in hand gaan. Of je nu
een douchestoel nodig hebt, een goed gesprek wilt voeren of gewoon iemand zoekt die met je
meedenkt: bij ons vind je altijd een luisterend oor en praktische hulp. Niet met grote woorden, maar
met kleine gebaren die ertoe doen.

Gedurfd, gedreven en oprecht

Onze kernwaarden — gedurfd, gedreven en oprecht — zijn voelbaar in alles wat we doen. We durven
verder te kijken dan de standaardoplossingen. We zetten ons vol overgave in voor wat écht helpt. En
we zijn eerlijk en dichtbij, zoals je dat mag verwachten van iemand die je vertrouwt.

Voor een leven dat klopt bij wie jij bent

Groene Kruis Ledenorganisatie is er voor jou. Niet alleen als er iets is, maar juist ook om te
voorkomen dat het zover komt. Omdat je sterker staat als je weet waar je terechtkunt. Omdat je
leven van waarde is. En omdat vitaliteit, zelfstandigheid en verbondenheid dingen zijn die we samen
kunnen waarmaken.



